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Resumen

A pesar de laincursion de las TIC en el ambito educativo,
la escuela aun no ha logrado armonizar completamente
la ensefianza y la tecnologia, por lo cual las
metodologias tradicionales se imponen para el
entrenamiento de habilidades, por ejemplo, aquellas
relacionadas con la coordinacion motriz fina y la
percepcion. Se realizd un estudio cuantitativo en dos
etapas, una de disefio y otra de aplicacién de una
herramienta tecnoldgica para entrenar habilidades de
coordinacién visomotriz y percepcion visual. La etapa de
aplicacion presentada en este articulo tuvo como
objetivo describir los cambios después de la
intervencién exponiendo a un grupo de nifios y nifias al
uso de la herramienta “Grafomagia” y a otro grupo a
entrenamiento con el programa “Figuras y Formas”.
Participaron 38 nifios y nifias de dos instituciones de
educacion basica. Los hallazgos descritos después de la
intervencién muestran cambios positivos en ambos
grupos, pero los valores estadisticos son significativos
en el grupo experimental, lo que permite relacionar el
uso de la tecnologia con estos resultados.

Palabras clave: intervencién temprana educativa
precoz, tecnologia, percepcion visual, desarrollo infantil.

Abstract

Despite the incursion of ICT into educational field, the
school has not yet managed to completely harmonize
teaching and technology, so traditional methodologies
are imposed for the training of skills, for example, those
related to fine motor coordination and perception. A
quantitative study was carried out in two stages, one of
design and the other of application of a technological
tool to face visual motor coordination and visual
perception abilities. The application stage presented in
this article aimed to describe the changes after the
intervention by exposing a group of boys and girls to the
use of the technological tool “Grafomagia” and another
group to training with a traditional program called
“Figuras y formas”. 38 girls and boys from two basic
education institutions participated. The changes
described after the intervention show positive changes
in both groups, but the stastical valves are significant in
the experimental group, which allows to relate the use
of technology with these results.
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1. INTRODUCCION.

Las tecnologias han generado cambios en diversos ambitos de la vida, entre ellos el educativo
en el que han impactado a través de su amplia gama de usos en tareas relacionadas con los
procesos directos de ensefianza y aprendizaje, lo que ha modificado incluso las actividades de
evaluacion que tradicionalmente se realizaban a lapiz y papel (Cabero, 2005). Estas tecnologias
se han propuesto como instrumentos para el sistema escolar, en tanto proporcionan
posibilidades para gestionar “el desarrollo de algunas destrezas y habilidades, dificiles de lograr
con los medios tradicionales” (Atuesta, 2004, p.42). En este sentido, son frecuentes las
recomendaciones para integrar las herramientas tecnoldgicas en la educacion infantil; pues
contribuyen al desarrollo de muchas competencias, entre ellas las motrices y el aprendizaje de
la lectura y escritura, dado el innegable interés que despiertan en los nifios los elementos de
productos multimedia (Moreno, 2006).

A pesar de la incursion de las TIC en el dmbito educativo, aun la escuela no ha conseguido
armonizar completamente la ensefianza y la tecnologia. Al respecto Losada, et al. (2018),
concluye que los recursos didacticos mas utilizados por los docentes siguen siendo los
tradicionales: tableros, cuadernos, enciclopedias, textos académicos y demas documentos en
papel. Area (2008) coincide al afirmar que los enfoques tradicionales siguen liderando las
metodologias y practicas de la comunidad docente; entre las cuales se encuentra usar lapiz y
papel a la hora de entrenar las habilidades perceptivas visuales y visomotoras, lo que podria
explicar la falta de motivacion en los nifios para realizar este tipo de actividades. Este hecho
puede resultar problematico, cuando deriva en el sefialamiento de los nifios como torpes
motrices o lentos al escribir, centrando “el problema en el nifio y ocultando las dificultades que
podrian estar existiendo, por ejemplo, en el proceso de ensefianza-aprendizaje, o de la
estructura de la escuela” (Untoiglich, 2013, p. 12).

Estas habilidades perceptivas visuales, segun refiere Frostig (2002), intervienen en tareas
escolares y permiten al nifio realizar el aprendizaje de destrezas relacionadas con algunas
tareas en la lectura, escritura, operaciones légico-matematicas y otras competencias que
favorecen su desempefio escolar. La interrelacién de las habilidades perceptivas y las motoras
-integracion visomotora-, posibilitan la realizacion de movimientos corporales generales y
aquellos que requieren de mayor precisién, como los que ejecutan las manos (Amador y
Montealegre, 2015), para escribir, recortar, dibujar o colorear.

Se ha descrito que un nifio con un escaso desarrollo perceptivo y motor, puede tener mas
dificultades para adaptarse a ciertas actividades escolares, y algunos incluso las relacionan con
retrasos en el desarrollo, problemas para el aprendizaje y la interpretacion de estimulos
visuales (Lescano, 2013). Respecto a esto, Arteaga (2018), afirma que las deficiencias en
habilidades perceptuales pueden ocasionar problemas en las emociones del nifio al frustrarse
frente a algunos deberes escolares, sin descartar, las actitudes de angustia e intranquilidad que
se generan en |los padres y maestros.

Pese a esto, en las aulas de clase generalmente no existen suficientes actividades que permitan
a los nifios desarrollarlas o fortalecerlas (Lopez, 2015). Si bien disponen de algunas técnicas
destinadas a ello la mayoria no resultan atractivas o novedosas, ignorando los beneficios que
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ofrecen las TIC y la motivacion que brindan al nifilo debido a la cercania y fluidez que
demuestran al emplear estos recursos (Zevallos, 2018), asi como la especificidad para entrenar
ciertas habilidades perceptuales y motrices, por ejemplo, la coordinacion 6culo-manual al
hacer clic con el ratén o pinza digital al maximizar y minimizar imagenes en la pantalla tactil,
etc., (Benalcazar, 2016).

Otro aspecto que se debe sefialar es que algunos docentes, al incorporar tecnologias en el aula
para entrenar ciertas habilidades o abordar determinados contenidos pedagdgicos, consideran
que gran cantidad de apps disponibles ubicadas dentro de las categorias de educacion y
dirigidas al publico infantil, no son claras respecto a su contenido y propdsito educativo, ya que
no establecen la clasificacion de tareas por edad, gradacion de tareas vy las destrezas previas
que se requieren para su uso (Rodriguez, 2015). Al respecto, Crescenzi y Grané, al realizar el
analisis de 100 aplicaciones educativas manifiestan las deficiencias respecto al “disefio visual e
interactivo, la adaptabilidad, la estructura y navegacion y ponen en evidencia su escasa calidad
y adaptacioén al desarrollo infantil” (2016, p. 84). Asi mismo, Hamén y Portela (2017) indican
que las aplicaciones dirigidas a la primera infancia deberian estar determinadas por el disefio
interactivo, la edad del usuario y ser congruentes con las habilidades o area del conocimiento
que se deseen reforzar.

A partir de las consideraciones anteriores se realizd un estudio que en una etapa inicial permitié
disefiar una aplicacién para el entrenamiento de habilidades de percepcion visual vy
visomotoras con la participacion de ingenieria de sistemas, disefio grafico, desarrollo de
software y fonoaudiologia, para en una segunda etapa, probar dicha herramienta; este articulo
centra su atencidn en los resultados de esta segunda etapa. Se espera que este tipo de estudios
y la divulgacion de sus resultados, haga parte del acervo de investigaciones que vinculan
equipos interdisciplinarios para el disefio y uso de herramientas tecnoldgicas para el
aprendizaje de ciertas habilidades, y que derivado de lo anterior, padres y profesores vean en
el uso de la tecnologia oportunidades menos tradicionales de entrenamiento. También busca
contribuir a la comprensién de que la repercusién de la tecnologia sobre el bienestar, esta mas
relacionada con la calidad de la actividad que con la cantidad de tiempo que los nifios pasan
delante de sus pantallas (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, [UNICEF], 2017), lo que
supone pensar en el disefio de estrategias contextualizadas y probadas en contextos
cercanos.

2. METODOS

El objetivo de este proyecto fue determinar los cambios en las habilidades de coordinacién
visomotriz y percepcion visual, en dos grupos posterior al entrenamiento con una herramienta
tecnoldgica y un método convencional. El tipo de estudio fue cuantitativo de disefio cuasi
experimental, con distribucién no aleatoria para la definicion de la muestra (White y Sabarwal,
2014). Su alcance fue descriptivo con un disefio de grupo control no equivalente, consistente
“en un estudio en el que a uno o varios grupos se les aplica una intervencién y se comparan
con uno o varios grupos control, gue no reciben la intervencion” (Manterola y Otzen, 2015, p.
384).
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Participaron 38 nifios de grado transicién con edades entre los 5y 6 afios con 11 meses, de dos
instituciones de educacién basica de la ciudad de Popayan (Cauca-Colombia). En el grupo
control participaron 20 sujetos de los cuales 8 pertenecian al sexo masculino y 12 femenino;
en el grupo experimental participaron 18 sujetos de los que 6 pertenecian al sexo masculinoy
12 al femenino. La poblacién en cada grupo se seleccioné considerando criterios de
homogeneidad: edad, caracteristicas sociodemograficas y nimero de participantes. Respecto
a las variables consideradas en el estudio fueron la edad, sexo, estrato socioeconémico, grado
escolar y procedencia, ademas, las habilidades de percepcion visual: coordinacion ojo-mano,
copiado, cierre visual, figura-fondo y constancia perceptual.

Una vez cumplidos los criterios éticos: autorizacion de las instituciones y los docentes, y firma
del consentimiento informado de padres de familia, se administrd a ambos grupos el test de
percepcion visual de Frostig DTVP-3 (2016), que comprende 5 subpruebas: coordinacién mano-
ojo, copiado, figura-fondo, cierre visual y constancia de forma, que miden tedricamente
habilidades integradas de percepcién visual y coordinacién visomotriz. El proceso de
intervencion para los 20 participantes del grupo control se realizé en 8 sesiones de 10
actividades cada una, con una duracién de 20 a 30 minutos por un periodo de un mes y medio.
Se utilizd el entrenamiento “Figuras y formas: programa para el desarrollo de la percepcion
visual y aprestamiento preescolar corporal, objetal y grafico” en su nivel elemental (Frostig,
2013), que hace uso de material impreso y consta de 80 ejercicios con tareas de coordinacion
viso-motora, figura-fondo, constancia perceptual, posicion en el espacio y relaciones
espaciales.

En cuanto al grupo experimental, la intervencion de los 19 nifios se efectud con la herramienta
tecnoldgica “Grafomagia”, desarrollada en la primera etapa del estudio, siguiendo los
elementos del marco de trabajo de disefio balanceado del MIT (Groff et al.,, 2015), y que
contiene cuatro areas integradas por dieciséis niveles que ascienden en dificultad. Esta
herramienta propone en coordinacion visomotriz, trazar la ruta de un personaje a un punto
final a través de un trayecto que tiene lineas guias rectas y curvas; en figura-fondo la tarea
consiste en retefiir figuras en fondos confusos; en constancia perceptual la identificacion de
elementos que varian en tamafio, color y forma; y en posiciones espaciales, la identificacion de
elementos posicionados de acuerdo a un modelo dado. El nUmero de sesiones realizadas oscilé
entre 5-6, con una duracién de 25 minutos cada una por un periodo de un mes y medio, tiempo
en el cual cada nifio logré culminar todos los niveles de cada capitulo. Por Ultimo, una vez
efectuados los entrenamientos, se realizé nuevamente la evaluacidon con el test de percepcion
visual de Frostig DTVP-3 (2016) a ambos grupos y de manera individual por cada participante
con una duracion de 30 a 40 minutos.

3. RESULTADOS

Se realizé un analisis univariado con IC 95% proporcional y correlacion de grupos con la prueba
de MCNEMAR, planteando hipdtesis con prueba de chi2 y valor de p<0,05 permitiendo la
comparacion de los resultados de los entrenamientos.
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Tabla 1. Subprueba coordinacion ojo mano

Grupo control Grupo experimental
Pretest Postest Pretest Postest
Muy pobre 3 0 3 0
Pobre 1 2 2 1
Debajo del promedio 4 4 1 3
Promedio 11 14 12 12
Superior al promedio 1 0 0 2
Total 20 20 18 18

Fuente. Elaboracion propia

En coordinacion ojo-mano (tablal), se encontré que posterior a la intervencion en los grupos
no se registraron sujetos en desempefio “muy pobre”, se mantienen los participantes en
puntuaciones de “promedio”; para el grupo control 14 nifios (70 % ) y para el experimental 12
(67%), en el grupo experimental 2 de los participantes estan en puntuaciones “superior al
promedio”. En este caso, las dos maneras de intervencion tienen algun efecto positivo.

Tabla 2. Subprueba copiado

Grupo control Grupo experimental
Pretest Postest Pretest Postest

Muy pobre 0 0 0

Pobre 0 2 0 1
Debajo del promedio 4 1 1 0
Promedio 8 5 9 7
Superior al promedio 4 8 7 8
Superior 1 0 0 0
Muy superior 3 4 1 2
Total 20 20 18 18

Fuente. Elaboracion propia

En la subprueba copiado (tabla 2) se observa una sensible disminucion en el grupo control de
sujetos ubicados en puntuaciones “debajo del promedio” pasando de 4 a un nifio en este nivel.
Aumentan los sujetos en los niveles “superior al promedio” a 8 (40%) para el grupo control y 8
(44%) para el experimental, y “muy superior” para el grupo control a 4 (20%) y para el
experimental a 2 (11%). Sin embargo, se registraron casos en nivel “pobre” que no aparecieron
en el pretest, variacion que puede deberse a factores como el nivel de dificultad de la tarea, la
atencién de los nifios al momento de hacer el postest u otras variables externas que no fueron
consideradas en el objetivo de este estudio.

DOI: https://doi.org/10.21556/edutec.2020.74.1795 Pagina 238 / 249

m Esta obra esta bajo licencia internacional Creative Commons Reconocimiento 4.0.



https://doi.org/10.21556/edutec.2020.74.1795
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

EDUTEC. Revista Electrénica de Tecnologia Educativa. e-ISSN 1135-9250 Num. 74/ Diciembre 2020

Ldpez-Higuera, A., Pérez, L. M., Gaviria, P. A., Montilla, D., Navarro, K. D., Diaz, J. J., Meneses, A. C., Manzano, A. V., Hoyos,
A. Y.y Castrillon, Y. P.

Tabla 3. Subprueba figura fondo

Grupo control Grupo experimental
Pretest Postest Pretest Postest

Muy pobre 0 0 1 0
Pobre 4 0 6 1
Debajo del promedio 6 0 3 0
Promedio 10 8 8 12
Superior al promedio 0 7 0 5
Superior 0 1 0
Muy superior 0 4 0 0
Total 20 20 18 18

Fuente. Elaboracion propia

En la subprueba de figura fondo (tabla 3) se describe que posterior a la intervencion ambos
grupos exhiben mejores resultados, particularmente porque los sujetos ubicados en los niveles
de desempefio mas bajos se reducen; en cambio, pasan a ser parte del desempefio “promedio”
8 (40%) para el grupo control y 12 (67%) para el experimental; en “superior al promedio” 7
(35%) para el grupo control y 5 (28%) para el experimental, de igual forma se registran sujetos
del grupo control en “muy superior”. Los resultados pretest del grupo experimental fueron mas
bajos, en tanto 7 (39%) sujetos se ubicaron en niveles de desempefio “muy pobre” y “pobre”,
por lo tanto, los avances en este grupo es un indicativo que el entrenamiento con la
herramienta tecnoldgica resulté positivo.

Tabla 4. Subprueba constancia de forma

Grupo control Grupo experimental
Pretest Postest Pretest Postest

Muy pobre 0 0 3 0
Pobre 1 0 4 0
Debajo del promedio 4 0 6 2
Promedio 14 5 5 12
Superior al promedio 1 9 0 2
Superior 0 1 0 0
Muy superior 0 5 0 2
Total 20 20 18 18

Fuente. Elaboracion propia

En la subprueba constancia de forma (tabla 4), la evaluacién previa a la intervencién muestra
bajos resultados en el grupo experimental, con participantes en los niveles de desempefio “muy
pobre”, “pobre” y “debajo del promedio”, posterior a la intervenciéon hay incremento de
participantes en los desempefios “promedio” a 12 (67%), “superior al promedio” a 2 (11%) y
“muy superior” a 2 (11%). También se observan cambios positivos en el grupo control.
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Tabla 5. Subprueba cierre visual

Grupo control Grupo experimental
Pretest Postest Pretest Postest

Pobre 2 0 4 0
Debajo del promedio 3 1 8 1
Promedio 14 8 6 10
Superior al promedio 1 5 0 4
Superior 1 0 0
Muy superior 5 0

Total 20 20 18 18

Fuente. Elaboracion propia

En la subprueba cierre visual (tabla 5), posterior a la intervencién disminuyd a un caso los
participantes en los desempefios “debajo del promedio”. En el caso del grupo experimental,
los 18 participantes estaban en niveles entre “promedio” y “pobre” antes de la intervenciény
pasaron a niveles “promedio” 10 (55%), “superior al promedio” 4 (22%) y “muy superior” 3
(17%). Este es el mismo comportamiento del grupo control, aunque sus puntuaciones se
mostraron mejor en el pretest.

3.1. Andlisis de puntajes compuestos y pruebas de significancia

Tabla 6. indice compuesto integracidn visomotriz

Grupo control Grupo experimental
Pretest Postest Pretest Postest
Muy pobre 1 1 0 0
Pobre 5 2 3 1
Debajo del promedio 2 1 2 0
Promedio 8 9 7 9
Superior al promedio 4 5 6 6
Superior 0 1 0 0
Muy superior 0 1 0 2
Total 20 20 18 18

Fuente. Elaboracién propia

El indice compuesto de integracién visomotriz (tabla 6) que consta de las subpruebas de
coordinacién ojo-mano y copiado, se ven similares puntuaciones en los dos grupos posterior a
la intervencidn. Los participantes se ubican en puntuaciones de “promedio” en el grupo control
9 (45%) y en el experimental 9 (50%); en el desempefio “superior al promedio” 5 (25%) para el
grupo control y 6 (33%) para el experimental.
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Tabla 7. Significancia estadistica integracion visomotriz

Grupo control Grupo experimental
Significacién exacta Significacion exacta
Valor (bilateral) Valor (bilateral)
Prueba de McNemar ,6872 ,1252
N de casos validos 20 18

Fuente. Elaboracion propia

Sin embargo, el valor p del compuesto de integracion visomotriz (tabla 7), no alcanzd
significancia estadistica en los dos grupos, esto es que no se encontrd diferencia entre uno y
otro grupo posterior a la intervencién.

Tabla 8. indice compuesto percepcidn visual con respuesta motriz reducida

Grupo control Grupo experimental
Pretest Postest Pretest Postest

Muy pobre 3 0 4 0
Pobre 1 0 4 0
Debajo del promedio 6 0 8 0
Promedio 10 5 2 14
Superior al promedio 0 9 0

Muy superior 0 6 0

Total 20 20 18 18

Fuente. Elaboracion propia

En el indice compuesto percepcidn visual con respuesta motriz reducida (tabla 8)
correspondiente a la integracién de las subpruebas de figura-fondo, cierre visual y constancia
de forma, se observd una mejoria sustancial en ambos grupos. Entre los resultados del pretest
y el postest puede observarse una mejora en el grupo experimental considerando, por ejemplo,
que 16 de los 18 participantes se encontraban en desempefios “muy pobre”, “pobre” y “debajo
del promedio”, pasando a niveles de puntuacion de “promedio” 14 (78%), “superior al

promedio” 2 (11%) y “muy superior” 2 (11%).

Tabla 9. Significancia estadistica percepcidn visual con respuesta motriz reducida

Grupo control Grupo experimental
Significacion exacta Significacién exacta
Valor (bilateral) Valor (bilateral)
Prueba de McNemar ,6872 ,0002
N de casos validos 20 18

Fuente. Elaboracion propia

La significancia estadistica de este compuesto (tabla 9) mostré un valor p = 0,0 en el grupo
experimental frente al grupo de control con valor p = 0,687, de forma que la intervencion a
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través de la herramienta tecnoldgica estda relacionada con los cambios en el grupo

experimental, cuando se integran los puntajes de este compuesto.

Tabla 10. indice compuesto percepcién visual general

Grupo control Grupo experimental
Pretest Postest Pretest Postest
Muy pobre 1 0 0 0
Pobre 4 0 3 0
Debajo del promedio 6 0 9 1
Promedio 8 6 5 12
Superior al promedio 1 10 1 3
Superior 0 1 0 0
Muy superior 0 0 2
Total 20 20 18 18

Fuente. Elaboracion propia

En el indice compuesto percepcidon visual general (tabla 10) que integra coordinacién ojo-
mano, copiado, figura fondo, cierre visual y constancia de forma, se evidencia en los dos grupos
cambios importantes como la presencia de 12 nifios en el “promedio” (67%) para el grupo
experimental y 10 nifios (50%) “superior al promedio” para el grupo control, posterior a la

intervencion.

Tabla 11. Significancia estadistica percepcion visual general

Grupo control Grupo experimental

Significacién exacta Significacién exacta
Valor (bilateral) Valor (bilateral)
Prueba de McNemar ,6872 ,0012
N de casos validos 20 18

Fuente. Elaboracion propia

La prueba de significancia estadistica para este compuesto (tabla 11) arrojé un valor P =0,

01

para el grupo experimental, es decir, un cambio significativamente estadistico frente al grupo
control. De modo que una vez establecidos los puntajes entre grupos, el rendimiento con el

entrenamiento a través de la herramienta tecnoldgica se relaciona con mejores resultados.

Tabla 12. Puntuacién de diferencia

Grupo control Grupo experimental
Pretest Postest Pretest Postest
Clinico 28 o por encima 4 7 4 0
Estadistico 12 o por encima 9 8 9 5
Sin importancia 7 5 5 13
Total 20 20 18 18

Fuente. Elaboracion propia
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La tabla 12 corresponde a la diferencia entre los indices compuestos de integracion visomotriz
y percepcion visual con respuesta motriz reducida entre el prestest y postest. Se encontré que
posterior a laintervencién en el grupo experimental, no se presentaron sujetos con puntuacion
“clinico 28 o por encima”, es decir, que ningun participante requiere intervencion inmediata
para sus dificultades; pasaron de 9 a 5 los participantes con puntuacion “estadistico 12 o por
encima”, lo que sugiere que sélo 5 nifios necesitan algln tipo de apoyo; mientras que, 13
participantes lograron puntuacién “sin importancia” que supone superacion de sus
dificultades. En el grupo control el comportamiento se mantuvo mas o menos estable.

Tabla 13. Significancia estadistica para puntuacién de diferencia

Grupo control Grupo experimental
Significacién exacta Significacién exacta
Valor (bilateral) Valor (bilateral)
Prueba de McNemar ,687° ,0392
Nd Alid 20
e casos validos 18

Fuente. Elaboracion propia

La realizacion de la prueba estadistica de significancia de Mcnemar (tabla 13), exhibe una
significancia estadistica con un valor p=0.39 en el grupo experimental, esto hace que se asuma
la hipdtesis alterna que indicaria que los mejores resultados en la intervencidn se asocian al
uso de la herramienta tecnoldgica.

4. DISCUSION

Los resultados de la investigacién muestran que el entrenamiento en habilidades de percepcion
visual, bien sea a través de medios tradicionales o con el uso de tecnologias continla siendo
importante en los medios escolares, en tanto las habilidades ganadas dan cuenta hasta cierto
punto de una sefial de estabilidad en el desarrollo infantil (Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, [Unesco], 2017), no solo desde el punto de vista
neuroldgico, sino también del grado de exposicién que tienen los nifios a actividades que
favorecen la velocidad, coordinacién y precision en tareas visuales que incluyen ademas la
participacion motriz (Pilataxi, 2017).

El entrenamiento en el que pueden participar docentesy padres de familia, mostrd que aun
en papel, los nifios logran mejorar en la ejecucién de tareas de las areas entrenadas. Aspecto
importante por cuanto es probable que estos nifios puedan, después de este trabajo enfrentar
mejor la actividad motora de la escritura o tareas de trazar, colorear, recortar, entre otras
(Calle, 2015).

Ademads de los efectos positivos en los nifios, el entrenamiento da cuenta de un cambio
pedagdgico frente a la didactica incrementando los niveles de motivacién, logrando mejores
resultados al tiempo que se evita el sefialamiento de dificultades individuales (Untoiglich,

DOI: https://doi.org/10.21556/edutec.2020.74.1795 Pagina 243 / 249

m Esta obra esta bajo licencia internacional Creative Commons Reconocimiento 4.0.



https://doi.org/10.21556/edutec.2020.74.1795
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

EDUTEC. Revista Electrénica de Tecnologia Educativa. e-ISSN 1135-9250 Num. 74/ Diciembre 2020

Ldpez-Higuera, A., Pérez, L. M., Gaviria, P. A., Montilla, D., Navarro, K. D., Diaz, J. J., Meneses, A. C., Manzano, A. V., Hoyos,
A. Y.y Castrillon, Y. P.

2013); se trata del uso de programas de entrenamiento ordenados, sistematicos que pueden
ser parte de la planificacién escolar. Esto es importante, pues algunos estudios como el
realizado por Vallejo (2015), en el que concluyeron que pese a que los docentes reconocen la
importancia de la grafomotricidad por ejemplo, en sus planificaciones solo apartan una vez en
la semana para este trabajo.

Con respecto al uso de las tecnologias, las instituciones educativas en las que se realizé el
trabajo revelaron carencias en el acceso a herramientas y tecnologias; incluso para el
entrenamiento en papel hay recursos reducidos que podrian impedir que todos los nifios de un
grupo cuenten con el material necesario para el trabajo, lo cual es comun en muchos medios
escolares (Ministerio de Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones, [Mintic], 2014 -
2018), o bien los docentes no consideran las apps como medios de ensefianza en la escuela
como lo argumenta Garcia y Gémez (2016).

Esta puede ser una de las razones por las que a pesar que se reconoce un ndmero importante
de recursos didacticos asociados a tecnologias, los mas tradicionales siguen siendo los mas
utilizados en el entorno escolar (Losada, et al. 2018). Incluso los padres que pueden acceder de
manera mas proxima a herramientas tecnoldgicas, pueden encontrarse con dificultades, por
ejemplo, no saben para qué edades se han desarrollado los juegos que tienen en sus teléfonos
u otros dispositivos que tienen en el hogar, asi como les resulta dificil saber qué entrenan estos
juegos o aplicaciones, segun refieren Crescenzi y Grané (2016).

Los resultados del estudio sefialan que aunque no hubo diferencias significativas en las
puntuaciones totales de las habilidades sumadas entre uno y otro grupo, si se presentaron
diferencias significativas en grupos de tareas especificas. Estos resultados fueron similares a los
descritos por Asmat y Castillo (2012) quienes después de aplicar un programa de intervencion
observaron una mejora significativa en el reconocimiento y delineamiento de figuras
geomeétricas; identificacion y seleccion de imagenes; ejecucion de trazos horizontales verticales
y diagonales y delinear trazos punteadas. Similares resultados se obtuvieron en el estudio de
Caguana (2015) al reportar mejoras en las actividades de coordinacién ojo mano, cierre visual
y direccionalidad; pos intervencion.

Hubo una cercania entre la propuesta de intervencion de disefio de la aplicacién y otros
referentes investigativos; Vallejo (2015), Asmat y Castillo (2012), Caguana (2015) y Robalino
(2017), por citar algunos, han descrito la importancia de las actividades de percepcién visual y
de coordinacién visomotriz como un complejo importante para el desarrollo de tareas con
implicaciones motoras y perceptivas en el aula.

La tecnologia en la educacion corresponde a un recurso didactico que potencia el proceso de
ensefianza y aprendizaje, dado que los nifios se identifican cada vez mas con herramientas
tecnoldgicas que integran al desarrollo de habilidades, recursos de animacién, colores,
multimedia, novedad y disefio que suelen despertar el interés y la motivacién (Moreno, 2006),
ésta suele ser un colaborador de la atencion, en este sentido las tareas que ofrecen mayor
motivacion logran mayor tiempo de atencion, incluso memoria de trabajo; al respecto Carrillo
(2015) refiere que la tecnologia puede tener efectos en el aprendizaje siempre que cuente con
un enfoque metodoldgico y tedrico que apoye al proceso de ensefianza. Por esta razén es
fundamental que se puedan hacer ajustes a los curriculos para el uso combinado de estrategias
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de orden tecnoldgico y aquellas tradicionales, pues la escuela y la vida cotidiana media entre el
uso de herramientas tecnolégicas y el uso de |apiz y cuadernos para otras actividades.

5. CONCLUSIONES

El uso del disefio de investigacion cuasi experimental y el trabajo con dos grupos, permitié
identificar cambios después de la intervencion con los dos métodos usados pero con valores
estadisticos significativos en el grupo experimental, que ademas permite relacionar el uso de
la tecnologia con los resultados significativos.

La adquisicion de las habilidades de percepcion visual y coordinacion visomotriz se van
alcanzando paralelamente en el desarrollo de cada nifio, dependiendo de las experiencias a las
que estan expuestos durante su crecimiento. De acuerdo con lo mencionado por Aguirre, et al.
(2016) la mayor parte del conocimiento se adquiere a través de la funcién visomotora, de alli
gue muchos autores coinciden en que el desarrollo de las habilidades visomotoras es
fundamental para la formacién de conceptos, del pensamiento abstracto y los aprendizajes
escolares. Por ese motivo, es fundamental el entrenamiento de ellas en la etapa escolar inicial
en la que ganan las destrezas que les permiten el buen desempefio durante su vida escolar.

A pesar de las mejoras obtenidas con la intervencién, se recomienda que el grupo control y
experimental reciban intervencién por medio de actividades encaminadas a estimular las
habilidades de coordinacion mano-ojo y copiado. Es necesario que la escuela y la familia
recuerden que, si un escolar recibe una estimulacién efectiva de la accidon coordinada de
movimientos oculo-manuales, esto podra contribuir a la ejecucion exitosa de algunas
actividades escolares.
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